
 

 

 

 

2024 年 10 月 25 日 

東日本電信電話株式会社 埼玉南支店 

 

越谷市「市民体育祭 2024 ファミリースポーツデイ」にて、 

インドアローイングや e スポーツブースを出展！ 

～性別・年齢を問わない新しいスポーツ体験の楽しさを市民の皆さまへ～ 

 

東日本電信電話株式会社 埼玉南支店（支店長：霜鳥正隆、以下「NTT東日本」）は、越谷市にてスポーツ・

レクリエーション都市宣言 50 周年記念の一環として 2024 年 11 月 3 日（日）に実施される「市民体育祭 2024

ファミリースポーツデイ」にて、「インドアローイング」や「e スポーツブース」を出展いたします。 

年代、性別に関係なく楽しめる新たなスポーツとしての「インドアローイング」や「e スポーツ」など、珍しく楽しい体験がで

きるコーナーです。皆さまのお越しをお待ちしております。 

 

1. 背景・目的 

本イベントは市民の皆様の健康増進のために越谷市主催にて開催されるイベントです。 

この度、全国有数のローイング（漕艇）の強豪チームを持つ NTT 東日本が、年代・性別に関係なく楽しめる新たな

競技として「インドアローイング※1」体験コーナーを、日本トップレベルの NTT 東日本漕艇部員も参加して出展すること

になりました。また、NTT 東日本は埼玉県内において数多くの e スポーツのイベントを手掛けている※2 事から、今回は

「e スポーツブース」も出展いたします。「e スポーツ」は娯楽やダイバーシティ時代の新しいスポーツとしてだけでなく、プログ

ラミング体験等による子供のデジタル教育の推進、高齢者の健康維持・増進および認知症予防に向けて活用が進ん

でおります。 

多くの越谷市の市民の皆様に、新しいスポーツ体験を通じて、これらのスポーツを身近に感じて頂くことにより、越谷市

の健康で明るく人間性豊かなまちづくりに貢献したいと考えております。 

※1：インドアローイング：ローイングを専用のマシーンを使用して室内で模擬的に行うスポーツ。ボートの漕ぐ動作を再現し、筋力や持久力を競いますが、

近年はデジタル技術との融合が進み、e スポーツの要素を取り入れた競技としても注目されています。 

※2：過去のイベント： 

 富士見市で”シニア”世代を対象とした e スポーツ講座を開催！～https://www.ntt-east.co.jp/saitama/news/detail/pdf/hp20241003.pdf 

 埼玉県内初「e スポーツによるサッカー教室」開催！ https://www.ntt-east.co.jp/saitama/news/detail/pdf/hp20240325.pdf 

 

＜出展イメージ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GeoGuessr AB 

©SEGA 

https://www.ntt-east.co.jp/saitama/news/detail/pdf/hp20241003.pdf
https://www.ntt-east.co.jp/saitama/news/detail/pdf/hp20240325.pdf


 

2. イベント概要 

開催日時 ：2024 年 11 月 3 日（日）9:00～15:00（イベント開催日時） 

場所 ：しらこばと運動公園 (越谷市小曽川 729-1) 

イベント概要（越谷市公式 HP） 

【スポーツ・レクリエーション都市宣言 50 周年記念】市民体育祭 2024 ファミリースポーツデイを開催します！ 越谷市公式ホーム

ページ (city.koshigaya.saitama.jp) 

https://www.city.koshigaya.saitama.jp/kurashi_shisei/kosodate/supotu/taiikusai/2024familysportsday.html 

 

3. NTT 東日本 出展概要 

(1) バーチャルインドアローイング体験会 

場所：受付前ブース 

体験時間：9：00～15：00（1 時間ごとの４部制／各部 1 時間） 

定員：各部最大 10 組（多数の場合抽選） 

プログラム： 

① 4 部制（9:00~10:00、10:30~11:30、12:30~13:30、14:00~15:00） 

➢ インドアローイング体験会：世界の川の画面を見ながら体験してみよう！ 

 何も見ないで指定の距離を漕げるかチャレンジ 

 全力で漕いだ時の心拍数を見てみよう  など 

➢ レースに挑戦：家族やお友達とのレース体験を通じて楽しさを体感！ 

 

② 限定イベント（10:30~11:30、14:00~15:00） 

➢ 日本トップ選手に挑戦：NTT 東日本漕艇部選手が登場！  

 漕艇部選手の記録に挑戦（100ｍ漕） 

 リレー対決  など 

(2) e スポーツブース 

場所 ：受付横ブース  

体験時間 ：9：00～15：00  事前予約あり 

タイトル ：ぷよぷよ e スポーツ（©SEGA）／Geo Guessr（GeoGuessr AB） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.今後の展開 

NTT 東日本では、今後も ICT 等を活用し地域の魅力を皆さまにお伝えすることで、さらなる地域活性化に貢献して

まいります。 
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