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信州の持続可能な発展に向けた課題解決型セッションプログラムを開催 

    ～千曲市をフィールドに、市の未来を考える～ 

 

エムケー精工株式会社（代表取締役社長：丸山 将一）、信濃毎日新聞株式会社（代表取締役社

長：小坂 壮太郎）、長野県信用組合（理事長：黒岩 清）、長野都市ガス株式会社（代表取締役社

長：中山 潔）、メディカルケア株式会社（代表取締役社長：武田 洋）、NTT 東日本株式会社 長野

支店（支店長：喜内 久雄）は長野県の千曲市（ちくまし／市長：小川 修一）において、２０２５

年１１月２１日・２０２６年１月１６日の２日間に分けて、千曲市が抱える地域社会課題について

官民一体となって解決策を考える課題解決型セッションプログラムを開催します。本プログラムを

通じて、県内の地域課題解決を推進する中核人材の育成・異業種間での交流による相互理解および

人脈形成を目指します。 

 

１． 本取組の背景と概要 

長野県の北信地方に位置し、約 5 万７千人の人びとが暮らす千曲（ちくま）市は「人をてら

す 人をはぐくむ 人がつながる 月の都～文化伝承創造都市・千曲～」を市の将来像に掲げ、

実現を目指してまちづくりを進めている中で、今後更なる発展を遂げるためには「多様な人材

の活躍推進」や「新しい時代の流れを力にする施策の推進」が求められています。 

その中で、信州の持続可能な発展のために、地域課題を解決したいという志を持つ長野県内

の企業複数社合同で相互理解を深め、千曲市をフィールドに据えて自治体が持つ具体的な課題

に対して、業種・業態が異なる企業ならではの視点による解決策を検討していきます。 

さらにプログラムの中間では、実際に課題を感じている方へのインタビュー等、市場調査・

フィールドワークを通じて解決策をブラッシュアップしていきます。 

 

 

 

 

 



２． 実施事項 

（１）実施日および実施内容 

① ２０２５年１１月２１日（金） 終日 

⚫ 業務概要等、相互の取り組み共有を通じた異業種理解 

⚫ グループディスカッションを通じた千曲市の課題分析・課題解決に向けた 

解決策の検討 

 

② ２０２６年１月１６日（金） 午後 

⚫ 解決策のブラッシュアップ・発表と講評 等 

     ※ ①②の中間で、グループごと設定したテーマの市場調査・フィールドワークを実施 

（２）実施場所 

① 千曲市交流センター「てとて」 

② NTT 東日本 長野支店 

（３）参加者 

⚫ 千曲市 職員（６名） 

⚫ エムケー精工株式会社 社員（５名） 

⚫ 信濃毎日新聞株式会社 社員（２名） 

⚫ 長野県信用組合 職員（４名） 

⚫ 長野都市ガス株式会社 社員（３名） 

⚫ メディカルケア株式会社 社員（４名） 

⚫ NTT 東日本 社員（５名） 

 

3. 今後の予定 

NTT 東日本 長野支店は、今後も地域の社会課題解決に向けて、長野県内の自治体様・企業様

と共に考えながら持続的な地域づくりに貢献してまいります。 

 

4. 報道機関からのお問い合わせ先 

NTT 東日本 長野支店 広報担当 ：久東、小林  

TEL 026-225-2037 

 

 



NTT 東日本は、商号およびコーポレートロゴを変更いたしました。 

2025 年 7 月 1 日以降の掲載につきましては、以下の通り表記いただきますようお願い申し上げます。 

 

〔新商号〕  NTT 東日本株式会社（エヌティティヒガシニホンカブシキガイシャ） 

〔新コーポレートロゴ〕 以下のストレージ URL よりダウンロードの上ご利用ください。 

https://www.storage-

online.net/fcc8717e5436b42ac9dd0cbe7ad40ded/a4b82b6ecc9e9232adeb7d3eae96b707/ 

 

2025 年 5 月 9 日 NTT東日本グループの CI の刷新について  

https://www.ntt-east.co.jp/release/detail/20250509_02.html 

 

https://www.storage-online.net/fcc8717e5436b42ac9dd0cbe7ad40ded/a4b82b6ecc9e9232adeb7d3eae96b707/
https://www.storage-online.net/fcc8717e5436b42ac9dd0cbe7ad40ded/a4b82b6ecc9e9232adeb7d3eae96b707/
https://www.ntt-east.co.jp/release/detail/20250509_02.html

