
 

                               ２０１7年１１月２日 

ＮＴＴ東日本長野支店 

「認知症サポーター講座」 

       ＮＴＴ東日本長野支店 ３年連続 継続開催！ 

 

ＮＴＴ東日本 長野支店（支店長：岩井 修）では、社会貢献活動の一環として長野市様が推進している「認知症サポー

ター講座」を今年度も開催いたします。 

本活動は、２０１５年度から継続的に実施しており、今年で３年目となります。 

弊社では、超高齢化社会が進む世の中を見据え、地域と一体となって認知症の方とそのご家族が安心して暮らせる 

街づくりを進めるための取り組みとして、弊社社員を対象に「認知症サポーター」を養成し、認知症の方や介護するご家

族を応援する「サポート企業」を目指しております。 

なお、講座の開催内容については下記のとおりです。 

 

記 

 

1. 名   称 ： 認知症サポーター講座 

 

2. 開催内容 ： 認知症という病気のしくみと障害などの正しい知識と理解を身に付け、認知症の方への接し方、

および介護するご家族を応援（適切な対応）することができる「認知症サポーター」を養成しま

す。 

 

3. 開催日時 ： ２０１７年 １１月８日（水） １回目 １０：００～１１：３０  

                            ２回目 １３：００～１４：３０  

 

4. 開催場所 ： ＮＴＴ東日本長野支店 新田町ビル８Ｆ会議室    (長野市新田町１１３７－５) 

 

5. 講   師 ： 長野市様より派遣された専門講師の方 

 

6. 受講対象 ： ＮＴＴ東日本長野支店  社員等 約６０名 （各回２０名×２回を予定） 

 

   7. そ の 他  ： 講座終了後、「認知症サポーター」の証として、受講者へ「オレンジリング」を交付し、更なる意識の  

向上を図ってまいります。 

・２０１５年度の開催状況 ： 開催回数 １回 、受講人数 ２８名 

・２０１６年度の開催状況 ： 開催回数 ２回 、受講人数 ８７名  

 

報道機関様には、ぜひ取材にお越しいただけますようよろしくお願いいたします。 

取材を希望される方は 11 月 7 日(火) 12:00 までに、下記までご連絡ください。 

 



 

 

 

 

 【参考】  

 

●長野市の「認知症サポーター講座」について 

「認知症サポーター講座」は、長野市が企業や団体と共に、認知症の方と認知症を介護する家族の応援者として

「認知症サポーター」を養成し、認知症の方が安心して暮らせる街づくりを進めるための取り組みです。 

※ＵＲＬ  https://www.city.nagano.nagano.jp/soshiki/kaigo/8262.html 

 

 

 

 

【本件に関する報道機関からのお問い合わせ先】 

NTT 東日本-関信越 長野支店 

 企画総務部 総務･広報担当 

担当： 清水 相沢 

Tel：026-225-2037  （平日 8：30～17：00） 


