
 

 

 
 

＜お知らせ＞ 

                                        平成２３年５月９日 

ＮＴＴ東日本長野病院 

                                                 院長  市川  英幸                              

                                               

『『『『一日看護師体験一日看護師体験一日看護師体験一日看護師体験』』』』のののの実施実施実施実施についてについてについてについて    

～２０１１年「看護の日・看護週間」におけるＮＴＴ東日本長野病院の取組み～ 

 

 

ＮＴＴ東日本長野病院（院長 市川 英幸）は、これからの高齢化社会を支えていくためには、「看護の

心」、「ケアの心」、「助け合いの心」を理解することが益々重要になると考え、２０１１年「看護の日・看護

週間」における取り組みとして、下記のとおり「一日看護師体験」を実施いたします。 

 

「看護の日・看護週間」は、近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲール生誕の日を記念して、５月 

１２日を「看護の日」と定め、この日を含む一週間を「看護週間」とし、全国各地で様々な行事が行われる

ものです。 

「一日看護師体験」は、若い世代に看護業務のＰＲ啓発を行い、看護のイメージアップを図るとともに、

看護師等学校・養成所への進学をすすめ、看護職員の確保を図り、看護の現状、看護の魅力を理解して

もらうきっかけになれば、という目的で実施するものであり、看護協会においても力を入れているイベン

トです。 

 

 

記 

 

１．実施日時     平成２３年５月１２日(木)  午前９時３０分から午後３時００分  

             （詳細予定スケジュールは別紙のとおり） 

 

２．実施場所     ＮＴＴ東日本 長野病院 (長野市三輪１－２－４３) 

 

３．体験予定者    高 校 生  ８名 （ 内 男子生徒 ２名 ）  

 

・須坂東 高等学校          ２名 

・長野清泉女学院 高等学校    ２名 

・長野市立長野 高等学校     １名 

・須坂園芸 高等学校        １名 

・文化学園長野 高等学校     ２名 

 

４．実施内容     （１）病院内の医療施設等の見学 

（２）足浴の実習、食事の配膳・介助等 

（３）その他 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

ＮＴＴ東日本 長野病院 

看 護 部  塩 崎・宮 澤 TEL 026 – 225 - 2232 

医事・総務  山 岸・井 上 TEL 026 – 225 - 3952 

 



 

 

 

 

    「「「「    一一一一    日日日日    看看看看    護護護護    師師師師    体体体体    験験験験    」」」」        スケジュールスケジュールスケジュールスケジュール    

    

実施日実施日実施日実施日：：：：平成平成平成平成２２２２３３３３年年年年５５５５月月月月１２１２１２１２日日日日（（（（木木木木））））    

時     間 内         容 場      所 

9：30 ～ 

○看護部長あいさつ 

○NTT 東日本長野病院紹介 

○自己紹介 

○オリエンテーション 

○スケジュール説明 

３階 大会議室 

10：00 ～ 病院見学（外来） 外     来 

10：30 ～ 

○病棟オリエンテーション 

○血圧・脈拍測定 

○清拭・足浴・バブル浴等 

北病棟・南病棟 

11：50 ～ 配膳・食事介助 北病棟・南病棟 

12：15 ～ 昼休み ３階 大会議室 

13：15 ～ シーツ交換等 南  病  棟 

 14：30 ～ 感想文・交流会 会  議  室 

     15：00 終 了 予 定  

 

 

 

 

   担当：看護部 塩崎・宮澤（TEL026-225-2232） 

別紙 詳細スケジュール 


