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2021年 3月 18日  

東日本電信電話株式会社 宮城事業部 

 

 

国際幸福デー企画 「1mm HAPPINESS DAY ２０２１」への参画について 

 

このたび、東日本電信電話株式会社 宮城事業部（取締役宮城事業部長：滝澤 正宏、 以下、NTT東日

本）は、一般社団法人ワンエムイノベーションが主催するイベント「1mm HAPPINESS DAY ２０２１」に

参画いたします。 

これは、国連が定めた「国際幸福デー（3 月 20 日）」にあたり、幸せな生き方・働き方を考えることを目

的に開催されるオンライントークイベントです。NTT東日本は本イベントにおいて、イノベーション共創拠点

「スマートイノベーションラボ 仙台」をオンライン配信会場として提供するとともに、地域活性化・スマート

化を目指す企業として、トークセッションに登壇します。 

 

1. 「1mm HAPPINESS DAY ２０２１」について 

(1) 概要 

「幸せについて考える日」である国際幸福デーにあたり、主に女性が幸せに生きる選択肢を広げる

ためのきっかけ作りとして、基調講演並びにトークセッションを実施します。ニューノーマルに対応

した、リアル会場とオンラインの同時開催にて行います。  

     （URL： https://www.1mm-innovation.com/2021-03-21-event/） 

 

（2） 開催日時 

日時   ： 2021年 3月 21日（日） 13:00～16:00 

開催方法： ①リアル会場 スマートイノベーションラボ 仙台 （登壇者のみ） 

②オンライン Zoom （登壇者及び視聴者） 

      申し込み : １-（１）の URL内のお申し込みフォームに必要事項をご記入のうえお申し込み下さい 

 

(3) プログラム 

     ①オープニング : レターメッセージ・ビデオメッセージ 

     ②セッション 1  : 基調講演  

・「人生 100年時代」自分軸をもって自由な人生の選択肢を増やす！ 

③セッション２  ： ミートアップ 

             ・１㎜ 変わる先の未来！副業・複業がもたらす循環とは 

④セッション３  ： クロストーク（NTT東日本 登壇） 

             ・会社も家庭も地域も！幸せでスマートな未来を生きるために 

※詳細のタイムスケジュール・登壇者につきましては、1-(1)の URLよりご確認ください。 

 

 

 

https://www.1mm-innovation.com/2021-03-21-event/


2. NTT東日本参画内容 

(1) 「スマートイノベーションラボ 仙台」のルーム提供 

仙台市青葉区にある NTT東日本 仙台青葉ビル内「スマートイノベーションラボ 仙台」をオンライ

ン配信拠点として提供します。 

※別紙 ： 「スマートイノベーションラボ 仙台」については、以下の URLをご確認ください。 

（URL： https://www.ntt-east.co.jp/miyagi/information/detail/pdf/20200318_02.pdf） 

 

(2) トークセッションへの登壇 

＜登壇者＞ 

 NTT東日本 宮城事業部 ビジネスイノベーション部 課長  高橋 由佳  

＜主な内容＞ 

「会社も家庭も地域も！幸せでスマートな未来を生きるために」と題したトークセッション 

に登壇し、地域社会の活性化・スマート化を目指す企業としての視点から、幸せな生き方・働き 

方を考えます。 

 

3. 「スマートイノベーションラボ 仙台」に関するお問い合わせ先 

下記の問い合わせフォームよりお問い合わせください。 

（URL： https://business.ntt-east.co.jp/service/sil/） 
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