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家庭でも施設でも、介護を楽しく！「現場でウケる！よしもと芸人の介護レク 46選」 

【出版記念】 全国の介護施設向け＿無料特別オンラインイベントのご案内 

～あるある探検隊でおなじみのレギュラーや介護ブ！芸人によるレクを楽しみましょう～ 

 

吉本興業株式会社、東日本電信電話株式会社 神奈川事業部（以下、NTT 東日本）、ＢＣＣ株式会社、一般社団

法人全国介護事業者連盟、株式会社エブリ・プラスは、11 月 30 日（木）に株式会社アスク出版より「現場でウケる！

よしもと芸人の介護レク 46 選」が出版されたことを記念して、全国の介護・福祉施設を対象に出版記念の無料特別

オンラインイベントを 12月 4日（月）に開催します。 

 

 

1． 開催背景 

連名している連携５社は、2021年 9月から介護業界における社会的課題を解決すべく、多くの介護施設の負

担軽減および「笑い」を届けることによる被介護者の更なる QOLの向上に向け、ニューノーマルに対応したオンラ

イン介護レクリエーションを確立し、zoom等を利用してリアルタイムにオンラインでつながる新しい形のレクリエー

ションサービス（以下、オンラインレク）を提供しています。 

レクリエーション介護士資格を持つ「よしもとお笑い介護ブ！所属の芸人」は、これまでにオンラインレクや介護

現場等で多くのコンテンツ提供を重ね、豊富な介護レク・ノウハウを蓄積してきました。 

 



そんな、楽しい介護レクのコツや介護現場ならではのお悩みを解決する方法を伝授してくれる書籍として、「現

場でウケる！よしもと芸人の介護レク 46選」の出版に至り、この度の出版記念イベントを開催することとなりまし

た。 

 

2． イベント概要 ＜詳しくはイベントサイトを参照＿https://clt1526619.bmeurl.co/105C5DB7＞ 

（1） 開催日時：2023年 12月 4日（月） 14：00 ～ 14：50＜予定＞ 

（2） 開催方法：オンライン配信＜zoom＞ ※参加が 1,000施設を超過した場合は YouTube配信を視聴 

（3） 参加対象：全国の介護・福祉施設 

（4） 参加条件：参加後にメール配信するアンケートにご回答 

（5） イベント内容：書籍「現場でウケる！よしもと芸人の介護レク 46選」の中からレクリエーション実演 

（6） 主催：吉本興業株式会社、NTT東日本、ＢＣＣ株式会社、一般社団法人全国介護事業者連盟、 

    株式会社エブリ・プラス 

（7） スポンサー：タイヘイ株式会社 

（8） 開催協力：NPO法人タダカヨ、株式会社エクシング、東京トラベルパートナーズ株式会社、株式会社アスク出版 

 

3． イベント申し込み 

（1） 申し込みサイト：https://channel.everyplus.jp/yoshimoto03 

（2） 申し込み期限：2023年 12月 3日（日） 

（3） 参加時の接続 URL：申し込み後、事務局よりご案内 

（4） スタッフ向け勉強会＜参加は任意＞： 

接続方法やオンラインレクの楽しみ方のコツを様々な施設オンラインレクの接続や参加方法をサポートしてきた

スタッフに個別に質問が可能です。予約制ではございませんのでお気軽にご参加ください。 

＊開催日時：11月 27日（月）17時〜18時 30分 

＊参加方法：介護スタッフ様のパソコンにて、zoomにてご参加 

※zoom リンクを開放しております。途中参加、途中退場も歓迎です。 

※詳しくは、個別サイトを参照＿https://everyplus.jp/blog/17180 

 

4． イベント参加特典 

オンライン介護レクコンテンツを設定期間内、無料参加できます。※特典利用方法は、イベント終了後にご案内 

■美空ひばりさんの貴重映像を利用した懐かしの音楽と合わせた参加型のクイズ！ 

■高品質の介護オンライン旅行コンテンツで人気の旅介ちゃんねるや、吉本芸人など。 

■介護現場経験豊富の人気のレク講師が開催！ 

【対象期間】 

12月 4日（月）〜12月 31日（日） 

 毎日 14時〜45分頃 
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■出版書籍：「現場でウケる！よしもと芸人の介護レク 46選」について 

＜https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000002674.000029501.html＞ 

 

介護レクのやり方が動画でスグ分かる！ 

 

●よしもとお笑い介護ブ！所属の芸人さんが、楽しい介護レクのコツを教えてくれます！ 

●介護現場ならではのお悩み、「レクが大変！」「レクがウケるようにするには？」の質問にレギュラーが答える「教え

てレギュラーさん！」では、介護レクの笑いと魅力をたっぷり伝授！ 

●すべての介護レク場面が動画つきでわかりやすい！QR コードを読み込むだけで、見たい動画がスグに見られま

す。なんと合計約 360分！ 

 

 

 

【本件に関する報道機関からの問い合わせ先】 

よしもとエリアアクション（吉本興業ホールディングス内） 藤原 

TEL：03-3209-8054  E-mail：ibaraki@yoshimoto.co.jp 

ＮＴＴ東日本 神奈川事業部 水谷、金石、徳丸 

TEL：045-226-6123 E-mail：kanagawa-kouhou-ml@east.ntt.co.jp 

ＢＣＣ株式会社 狭間、青木 

TEL：03-5816-3215  E-mail：online-rec@e-bcc.co.jp 

全国介護事業者連盟 村上、山田 

TEL：03-5215-5063  E-mail：info@kaiziren.or.jp 

エブリ・プラス 佐藤  

TEL：050-5306-7767  E-mail：info@everyplus.jp 
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