
   2019 年 6 月 19 日 

ＮＴＴ東日本 青森支店 

 

ＮＴＴ東日本青森支店「認知症サポーター養成講座」の開催について 
～ 認知症を正しく理解し、認知症の方や家族の「応援者」となるため、講座を受講 ～ 

 

ＮＴＴ東日本青森支店（支店長 井沢 厚）では、社会貢献活動の一環として、高齢化社会が進む世の中を見据

え、地域において認知症の方やその家族に対し適切に対応するため「認知症サポーター養成講座」を開催しま

す。 

この取り組みは、弊社社員の高齢者宅へのお客様訪問時における対応や社員の居住地域での活動等に活用

することにより、より多く地域に密着した社会貢献をすることを目的としており、青森支店では初めての開催となり

ます。 

今後も、ＮＴＴ東日本は、「人と社会と地球がつながる安心・安全で豊かな社会の実現」に向けて、「人と通信で、

地域をつなぐ会社」として、様々な社会貢献活動に取り組んでまいります。 

 

なお、講座の開催内容については下記のとおりです。 

 

 

記 

 

 

1. 講 座 名    認知症サポーター養成講座 

 

2. 開催内容    認知症についての正しい知識や対応の仕方などを学び、認知症の方やその家族を温

かく見守る「認知症サポーター」を養成します。 

 

3. 日 時    2019 年 6 月 21 日（金）  1 回目 ： 13 時 15 分～14 時 45 分 

                           2 回目 ： 15 時 00 分～16時 30 分 

 

4. 開催場所    ＮＴＴ東日本 青森支店 橋本ビル 8 階会議室 

          （青森市橋本 2丁目 1-6） 

 

5. 講 師    青森市様から派遣されたキャラバンメイト 

 

6. 受講対象    ＮＴＴ東日本 青森グループ 社員 約 80 名 

 

7. そ の 他    講座終了後、受講者に対し、「認知症サポーター」の目印として、「オレンジリング」と 

          「認知症サポーターカード」を交付します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


