
 

                               2016 年 4 月 25 日 

NTT東日本 埼玉事業部 

 

２０１６年度 第１回 「親子ふれあいサッカー教室」を開催！ 

- 親子で一緒に楽しく体を動かし、家族の絆を深めよう！ - 

 

ＮＴＴ東日本 埼玉事業部（取締役 事業部長 笠井 澄人）では、スポーツ振興活動を通じ、いつも地域の皆さまの

近くにある企業市民でありたいと考えており、良き企業市民として健康的な体づくりを意図した、スポーツイベントの開

催・協賛など、スポーツ振興への取り組みも進めております。 

その一環として、当社では、大宮アルディージャのご協力をいただき、「サッカー教室」を継続的に実施しております。 

今回は、親子ペアで参加いただく「親子ふれあいサッカー教室」として開催し、「サッカーを通じて、親子で一緒に楽しく

体を動かし、家族の絆を深めよう！」をコンセプトに、園児～小学年生を対象に親子そろってコミュニケーションを図り、

楽しんでいただけるトレーニングやミニゲームを実施いたしました。 

本教室がお子さまたちの健やかな成長の一助や親子の楽しい会話のお役にたてれば幸いです。 

２０１６度もサッカー教室を通じた社会貢献活動を埼玉県内を対象として、引き続き実施して参ります。 

 

記 

 

1.開催内容： 大宮アルディージャ地域プロデュース部のコーチより、ウォーミングアップや基礎的な技術トレーニング、 

ミニゲームなどを指導。 

親子で手を繋いでのランニングやドリブル練習など、親子が共通のメニューを行う中で、お互いに積極的 

に声をかけあうなど、親子揃ってお楽しみいただける内容です。 

 

2.名   称： ＮＴＴ東日本 埼玉事業部「親子ふれあいサッカー教室」 

 

3.開 催 日： ２０１６年 ４月２４日（日）１０：００～１２：００ 

 

4.開催場所： 深谷市仙元山公園陸上競技場 

         （住所）埼玉県深谷市上野台２５６８ 

 

5.対   象： ２０１６年４月より園児（年中・年長）～小学校 2年生（親子ペア） 

         ８６組 １７２名 （園児_年中 １１組／園児_年長 ３１組／小学１年生 ２０組／小学２年生 ２４組） 

 

6.指   導： Ｊ1 大宮アルディージャ （地域プロデュース部） 

 

 

 



【参考】 

1. ２０１６年度 今後の開催予定 

    ・４月２９日（金・祝） 10：00～12：00  行田市総合公園自由広場  （対象：小学生 １６０名予定） 

    ・５月 ５日（木・祝） 10：00～12：00  桶川市小針領家 Bグラウンド （対象：小学生 １００名予定） 

    ・５月 ７日（土）   14：00～16：００  鴻巣市立松原小学校 （対象：小学生 １６０名予定） 

    ・５月２２日（日）   10：00～12：00  幸手市総合公園陸上グラウンド （対象：小学生 １６０名予定） 

    ・６月 ４日（土）   10：00～12：00  所沢市市北中運動場 （対象：親子８０組１６０名予定） 

    ・６月２５日（土）   10：00～12：00  さいたま市堀崎公園グラウンド （対象：小学生 １６０名予定） 

    ・７月 ９日（土）   10：00～12：00  さいたま市堀崎公園グラウンド （対象：小学生 １６０名予定） 

 

    ※開催予定の内容につきましては、変更の場合がございますのでご了承ください。 

    ※当日の取材をご希望される場合は、「下記お問い合わせ先」にご連絡いただきますようお願いいたします。 

 

 

2. ２０１５年度実施状況 

① 開催回数： 20 回（2016 年 3 月末 現在） 

② 参加人数： 3,346 名（親子ｻｯｶｰ教室：2回/282 名） 

 

 

3. 「サッカー教室」の開催に際し、J1 大宮アルディージャによる「サッカースクールの指導理念」  

① 子どもたちとサッカーの楽しさを共有します。 

② 各年代の指導カリキュラムに基づいて指導を行います。 

③ 集団活動におけるコミュニケーションスキルを育成します。 

上記、主旨に賛同し、同サッカー教室を開催しております。 

 

 

●過去の実施状況 

・２０１４年度 20 回／3,530 名 

・２０１３年度 20 回／3,467 名 

・２０１２年度 21 回／3,778 名 

・２０１１年度 22 回／4,033 名 

   ・２０１０年度 20 回／3,334 名 

   ・２００９年度 20 回／3,908 名 

   ・２００８年度 16 回／4,078 名 


