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NTT 東日本栃木支店（支店長 長谷部 周彦）では、ＣＳＲ活動の一環として認知症の方をサポートするため

に認知症サポーター養成講座を開催いたします。 

弊社では、地域に密着した社会福祉に係る社会貢献活動への意識向上を目的として、認知症の方とその家

族が安心して生活を継続できる社会の実現に向けた取り組みとして養成講座を開催し、これまで栃木支店の 

社員延べ 173 名が認知症サポーターに認定されました。 

今後も、社員を対象に「認知症サポーター」を養成し、認知症の方や介護する家族を応援する「サポート企業」

をめざしてまいります。 

なお、講座の開催内容については下記のとおりです。 

 

記 

 

１． 講 座 名    認知症サポーター養成講座 

 

２． 目   的    認知症という病気のしくみと障害などの正しい知識を理解し、日常生活の中で認知症の 

方と出会った時に、その方の尊厳を損なうことなく、適切に対応することが認知症の方と 

認知症の方を介護する家族を支えるための「認知症サポーター」を養成します。 

 

３． 日 時    2019 年 5 月 23 日（木）   14：30～16：00 

 

４． 開催場所    ＮＴＴ東日本 栃木支店 宇都宮東ビル（宇都宮市東宿郷 4-3-27） 

 

５． 講   師    宇都宮市地域包括支援センター今泉・陽北 保健師 

 

６． 受 講 者    ＮＴＴ東日本 栃木支店 社員 30 名 

 

７． そ の 他    講座終了後、「認知症サポーター」の証として、受講者へ「オレンジリング」を交付し 

更なる意識向上を図ってまいります。 

  
           ●過去の開催状況   

開催年度 開催回数 受講者数 

2015 1 39 

2016 2 52 

2017 2 49 

2018 1 33 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＴＴ東日本栃木支店「2019 年度 認知症サポーター養成講座」の開催について 

～認知症に対する理解を深めるため、全社を挙げて講座を受講！～ 



 

≪参考≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

2018 年度の開催模様 

講師は地域包括支援センター 

今泉・陽北の保健師の皆様 

講話を受けてグループディスカッション 


